Bien vielllir, c'est affirmer sa place au
sein de la société actuelle, disent
les "Ainés Ruraux”, premier mouve-
ment associatif de retraités en France,
qui se bat au quotidien pour une
meilleure intégration des personnes
agées et favoriser leurs conditions de
vies,

A T'occasion de sa deuxigme assem-
blée générale, la fédération départe-
mentale des clubs des Ainés Ruraux de
Corse-du-Sud a réaffirmé sa volonté de
peser au sein des institutions et des
collectivités, afin de sensibiliser les
€lus & la question des personnes dgées.
Celles-ci sont aujourd hui une compo-
sante importante de la société Corse,
Citoyennes & part entiéres, "elles veu-
lent rester une force active au sein de la
société”, a rappelé Raymonde Garrau,
la présidente de la fédération natio-
nale des Ainés Ruraux qui s'était dé-
placée pour l'occasion. A ses cotés, le
sous-préfet Marc Del Grande, le dé-
puté et président de l'assemblée terri-
toriale de Corse Camille de Roceca Serra
et le conseiller général Frangois Co-
lonna Cesari, ont apporté leur soutien
i la démarche associative des Ainés
Ruraux, conscients qu'ils représentent
un enjeu majeur,

Sensibiliser les élus

Al'approche des élections, le moment
était donc bien choisi pour la prési-
dente nationale des Ainés Ruraux, de
rappeler les priorités de la fédération,
a savoir une représentativité officielle
des Ainés Ruraux ou "rurbains"au sein
des institutions, une réforme profonde
du systéme d'assurance maladie, une
amélioration générale du cadre de vie
avec un meilleur acees aux services et
la garantie du niveau de vie avec le
systéme d'assurance vieillesse par ré-
partition.

. L'assemblée générale de la fédération départementale des Ainés Ruraux de la Corse-du-Sud a permis de réaffirmer
i aupres des élus la volonté d'améliorer l'intégration des personnes gées dans la société.
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La fédération départementale prési-
dée par Jeanine Merlot a également
présenté son rapport d'activité 2006,
soulignant le dynamisme des clubs,
notamment lors de l'organisation du
Téléthon qui a permis de récolter 5838
euros.
"En 2007 notre premier but est de créer
de nouveaux clubs. Des activités se-
ront organisées pour rassembler les
clubs ef susciter une vraie dynarmigue.
Nous interviendrons & fous les niveaiy
pour défendre nos valeurs, sensibiliser
nos élus qui ont des responsabilités na-
fionales et se doivent de défendre le
"bien vieillir™.
Les Ainés Ruraux sont par ailleurs af-
filiés & la fédération internationale des
associations de personnes dgées, pré-
sente dans 50 pays et représentée i
I'ONU... Nos ainés ont encore leur
mot & dire et ils s'en donnent les
moyens!

NADIA AMAR

A propos du maintien a domicile

Une enquéte auprés des adhé-
rents Ainés Ruraux confrontés a la
perte d'autonomie d'un proche a
permis d'aboutir a plusieurs pro-
positions.

Avec un constat d'abord : le bilan
des services a domicile est plutot
satisfaisant mais des améliorations
sont possibles. Parmi elles : I'har-
monisation des modalités d'attribu-
tion des aides, quels que soient le
régime de retraite, 'organisme de
prise en charge ou le lieu de rési-
dence du bénéficiaire, une
réflexion sur le logement évolutif
et une meilleure utilisation des
nouvelles technologies au service
du maintien a domicile. Mais aussj :
la promotion des réseaux géronto-

logiques pour assurer la permanen-
ce des soins, le renforcement des
aides a la préparation des repas a
domicile ainsi que l'accompagne-
ment dans les courses alimentaires
pour lutter contre la désocialisa-
tion, des mesures fiscales et admi-
nistratives susceptibles d'améliorer
l'acces aux services a domicile,
l'examen du statut des aidants
familiauyx, le développement des
commerces de proximité et le main-
tien des services publics dans les
zones rurales..,

"Rester maitre de son destin jus-
qu'au bout... ou du moins le plus
longtemps possible. C'est le veeu de
chacun"

wwiw.ainesruraux.org
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#« TRANSPORTS
Rotations maritimes :
Port de Porto-Vecchio.
Tél. : 04.95.70.06.03.
Liaisons aériennes :
aujourd'hui : départs
pour Nice a 11 heures;
pour Marseille a 6h 30
et 18h35. Arrivées de
Nicea17hss; de
Marseille a 10h 25 et

22 heures. Informations
et réservations : tél.
3654; Aéroport, Tél. :
04.95.73.28.12,

* Bonifacio

Liaisons maritimes: la
compagnie Saremar
effectue aujourd’hui les
liaisons Bonifacio-Santa
Teresa selon les horaires
suivants : départ de
Bonifacio : 9h 30,

14 heures et 17 heures.
Départ de Santa Teresa :
I7h30, 11 heures et
15h30; mardi et jeudi :
7h3oet15h30; Tél. :
04.95.73.00.96.




